
دەستȼکانت بȼ ئاو و سابوون یا 
پاکژکȼرەوەیȼک کȼ کحولی تȭدابȭت بشۆ. 

 ȼو پژمین دەم و لوتت ب ȼکاتی کۆک ȼل
دەستȼسĒ بگرە. 

 ȼدوور بگرە ک ȼب ȼسانȼو کȼخۆت ل
 .ȼیȼوەنزایان هȼنفلȼکانی ئȼنیشان

 .ȼنȭǄباشی بکو ȼب ȼلکȭگۆشت و ه

بȼ بȮ پȭداویستییȼکانی خۆپارȬزیی، 
 .ȼبȼن مʨدەست بۆ ئاژە

چۆن مȼترسی تووشبوون بȼ کۆرۆنا کȼم دەکȼیتȼوە؟ 


